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Klein oder gross? – Fragen zum Knochenwachstum 
Von der Geburt bis zum Erwachsenenalter verändern sich unsere Knochen und Gelenke. Viele Eltern 
messen und zeichnen die Grösse ihrer Kinder jedes Jahr auf. Auch für Kinderärzte ist das Wachstum 
ihrer Patienten wichtig. Es gibt wichtige Hinweise auf die Entwicklung und Gesundheit eines Kindes. 
Wir wollen Fragen dazu beantworten: Wer sagt unserem Körper wie schnell und wie lang er wachsen 
soll? Aus was bestehen die Knochen und wie sind sie aufgebaut? Wie heilt ein gebrochenes Bein? 
Wie gross werde ich einmal? Kann man das Wachstum beeinflussen?  
 


